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        PATVIRTINTA 

                       Panevėžio pedagogų švietimo centro 

                       direktoriaus 2017 m. spalio 31 d. 

                       įsakymu Nr. V- 

DARBO PLANAS LAPKRIČIO MĖNESIUI 

 

 

 

Eil. 

Nr. 

Programos pavadinimas Lektorius Dalyviai Laikas Vieta Konsultantai Pastabos 

1. Streso valdymas Lidija Laurinčiukienė, 

lektorė, švietimo ir 

verslo konsultantė, 

nepriklausoma 

žurnalistė 

Vilniaus Žirmūnų 

gimnazijos 

mokytojai 

2017-11-02 

9.00 val. 

Vilniaus 

Žirmūnų 

gimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

2. Seminaro 

 „Darbas su interaktyvia 

lenta“ 

I dalis 

Renata Bukelienė, 

Panevėžio suaugusiųjų 

ir jaunimo mokymo 

centro mokytoja 

metodininkė 

Panevėžio 

suaugusiųjų ir 

jaunimo mokymo 

centro mokytojai 

2017-11-02 

9.00 val.  

Panevėžio 

suaugusiųjų ir 

jaunimo 

mokymo centras  

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

3. Lyderystė mokymuisi: 

Telšių ir Plungės rajonų 

patirtis 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio Mykolo 

Karkos pagrindinės 

mokyklos mokytojai 

2017-11-02 Edukacinė 

kelionė 

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

4. Integruotas mokymas – 

laisvė mokinių ir mokytojo 

kūrybiškumui 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio „Minties“ 

gimnazijos 

mokytojai 

2017-11-02 Edukacinė 

kelionė 

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 
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5. Kvalifikacijos tobulinimo 

programa neformaliojo 

švietimo teikėjams, 

atvykstantiems į 

savivaldybės 

ikimokyklinio ugdymo 

mokyklas (40 val.) 

IV- V sesijos 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Neformaliojo 

švietimo teikėjai, 

atvykstantys į 

savivaldybės 

ikimokyklinio 

ugdymo mokyklas 

2017-11-03 

10.00 val. 

 

2017-11-10 

11.00 val. 

PPŠC 

konferencijų 

salė 

Birutė 

Šinkūnaitė 

46 31 56 

Registracija 

baigta 

 

 

 

6. Animacija tikybos 

pamokose 

Zita Tručionienė, 

Panevėžio vyskupijos 

katechetikos centro 

direktorė 

Tikybos mokytojai 2017-11-03 

10.00 val. 

Utenos Dievo 

Apvaizdos 

parapijos namai 

Aušros g. 78, 

Utena 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

7. Pedagoginio darbo 

ypatumai darželyje: atvejų 

analizė ir socialinės 

emocinės kompetencijos 

gilinimas 

Jolanta Štarienė, 

Panevėžio lopšelio- 

darželio „Draugystė“ 

psichologė  

Panevėžio lopšelio-

darželio 

„Draugystė“ 

pedagogai 

2017-11-09 

13.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Draugystė“ 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

8. Seminaro  

„Diagnostinė informacija 

pamokoje ugdymo/si 

kokybei optimizuoti“ 

II  dalis  

Vincas Tamašauskas, 

Šiaulių Didždvario 

gimnazijos  

 mokytojas ekspertas, 

švietimo konsultantas 

(mokytojų praktinės 

veiklos 

 vertintojas) 

 

Panevėžio „Šaltinio“ 

progimnazijos 

mokytojai 

2017-11-09 

12.00 val. 

Panevėžio 

„Šaltinio“ 

progimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

9. Vaikų fizinio aktyvumo 

skatinimas darželyje 

 

Olegas Batutis,   

soc. m. dr., LSU 

dėstytojas, mokytojas 

ekspertas 

Panevėžio 

ikimokyklinių 

įstaigų pedagogai 

2017-11-13 

13.00 val.   

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Kregždutė“ 

Birutė 

Šinkūnaitė 

46 31 56 

Registracija 

internetu 

 

10. Specialiųjų ugdymo(si) 

priemonių panaudojimas ir 

aplinkos pritaikymas 

dirbant su specialiųjų 

ugdymosi poreikių 

turinčiais vaikais 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio lopšelio-

darželio  „Pasaka“ 

pedagogai 

2017-11-15 

10.00 val. 

Panevėžio 

„Šviesos“ 

specialiojo 

ugdymo centras 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 



11. Vertinimas fiziniame 

ugdyme 

Olegas Batutis, soc. m. 

dr., LSU dėstytojas, 

mokytojas ekspertas 

 

Kūno kultūros 

mokytojai 

2017-11-16 

10.00 val. 

PPŠC 

konferencijų 

salė 

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

12. Seminaro  

„Kokybiško ugdymo link“ 

I d. 

 „ Darbas su vaikais, 

turinčiais autizmo spektro 

sutrikimą. Situacijos 

analizė“ 

Loreta Grikainienė, 

Specialiosios 

pedagogikos ir 

psichologijos centro 

logopedė 

Panevėžio lopšelio-

darželio „Jūratė“ ir 

Panevėžio lopšelio-

darželio „Pasaka“ 

pedagogai 

2017-11-16 

12.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Jūratė“ 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

13. Mokymosi motyvaciją 

skatinančios aplinkos 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio „Ąžuolo“ 

progimnazijos 

mokytojai 

 

2017-11-17 Edukacinė 

kelionė 

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

14. Seminaro  

„Gabių vaikų ugdymas 

mokykloje“ 

 I dalis  

Renata Dudzinskienė, 

NMVA mokyklų 

išorės vertintoja, 

švietimo ekspertė, 

konsultantė  

Panevėžio Alfonso 

Lipniūno 

progimnazijos 

mokytojai 

2017-11-17 

12.00 val.  

Panevėžio 

Alfonso 

Lipniūno 

progimnazija 

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

15.  Ar jūs taip pat auginsite 

įžūlius neklaužadas 

 

Deividas Eberhardas, 

knygų autorius ir 

psichiatras iš Švedijos 

Psichologai, 

socialiniai 

pedagogai, 

mokytojai, tėvai 

2017-11-18 

10.30 val. 

Vilniaus 

universiteto 

Gamtos mokslų 

fakultetas 

Čiurlionio g. 21,  

4 a., Vilnius 

 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

16. Įsižeidimų kilmė ir 

pasekmės 

Deividas Eberhardas, 

knygų autorius ir 

psichiatras iš Švedijos   

Psichologai, 

socialiniai 

pedagogai, 

mokytojai, tėvai 

2017-11-19 

10.30 val. 

Vilniaus 

universiteto 

Gamtos mokslų 

fakultetas  

Čiurlionio g. 21, 

4 a., Vilnius 

 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

17. Darbo kodekso naujovės Evelina Šilinytė, 

teisininkė 

Bendrojo ugdymo 

įstaigų darbuotojai -

Panevėžio švietimo 

profesinės sąjungos 

2017-11-20 

14.00 val. 

Panevėžio 

„Aušros“ 

progimnazija 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 



nariai  

  

18. Atvejų analizė - pedagogų 

vidinės parengties 

ugdymas  

Elvira Vaisiauskienė, 

Panevėžio 5-osios 

gimnazijos  psichologė 

 

Panevėžio 5-osios 

gimnazijos 

mokytojai 

 

2017-11-20 Panevėžio 5-oji 

gimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

baigta 

 

19. Specialiosios 

pedagogikos ir 

specialiosios 

psichologijos 

kvalifikacijos tobulinimo 

kursai 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Mokytojai, 

norintys atestuotis 

pirmą kartą, ir 

atestuoti 

mokytojai, kurie 

pretenduos įgyti 

aukštesnę 

kvalifikacinę 

kategoriją 

 

2017-11-20 

 

PPŠC 

konferencijų 

salė 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Kursai vyks, 

jei susirinks 

grupė 

 

Registracija 

internetu 

 

20. Mokymosi groti 

fortepijonu individualus 

motyvacijos skatinimas ir 

metodikos principai 

 

 

Edita Matulionienė, 

Kauno I muzikos 

mokyklos fortepijono 

mokytoja ekspertė 

Panevėžio ir 

Panevėžio  

apskrities muzikos 

mokytojai 

2017-11-21 

10.30 val.  

Panevėžio 

muzikos 

mokykla 

Didžioji salė 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

21. Pamokos galimybės: 

mokytojas ↔ mokiniui 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio 

progimnazijų ir 

pagrindinių mokyklų 

(lietuvių k., anglų k., 

matematikos, 

istorijos, biologijos, 

chemijos, fizikos) 

mokytojų komandos 

2017-11-21 

12.00 val. 

Panevėžio Juozo 

Balčikonio 

gimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

22. Elektroninio dienyno 

praktinis taikymas 

ikimokyklinėje įstaigoje 

 

Aldona Morkūnienė, 

Panevėžio lopšelio - 

darželio „Žvaigždutė“ 

direktorė, 

Laimutė Petrauskienė, 

direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui  

Panevėžio lopšelio- 

darželio „Sigutė“ 

pedagogai 

2017-11-21 

10.00 val. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Sigutė“  

Birutė 

Šinkūnaitė 

46 31 56 

Registracija 

internetu 



23. Kalėdinio eglės žaisliuko 

puošyba 

Aurelija Aučvatorė, 

dekoratorė, 

Rūta Morkūnienė, 

saviraiškos studijos 

„Saulės mandala“ 

renginių organizatorė 

Dailės ir 

technologijų 

mokytojai 

2017-11-21 

13.00 val. 

PPŠC 

konferencijų 

salė 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

24. Seminaro  

„Psichologinės pagalbos 

ypatumai dirbant su 

emocijų ir elgesio 

sutrikimų turinčiais 

paaugliais“ 

 I dalis  

Dainius Čerbulėnas, 

psichologas-

psichoteraeutas 

Rokiškio raj.  

pedagoginės-

psichologinės 

tarnybos darbuotojai 

2017-11-21 

14.00 val. 

Rokiškio 

pedagoginė-

psichologinė 

tarnyba 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

25. Žymią negalią turinčių 

asmenų ugdymo (si) 

galimybės per tikslingą ir 

kryptingą motorinio 

aktyvumo veiklą 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Tikslinė grupė 2017-11-22 

10.00 val. 

Panevėžio 

rankinio centras, 

Durpyno g. 3A, 

panevėžys 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

26. Seminaro  

„Psichologinės pagalbos 

ypatumai dirbant su 

emocijų ir elgesio 

sutrikimų turinčiais 

paaugliais“ 

 I dalis  

Dainius Čerbulėnas,  

psichologas-

psichoteraeutas 

Panevėžio socialinių 

paslaugų centro 

darbuotojai 

2017-11-22 

15.00 val. 

Panevėžio 

socialinių 

paslaugų centras 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

27. Šventų Kalėdų belaukiant Tikybos mokytoja 

ekspertė Renata 

Markevičienė, tikybos 

mokytoja Skaidrė 

Zuozaitė 

Tikybos mokytojai 2017-11-22 

10.00 val.  

Panevėžio 

vyskupijos 

katechetikos 

centras 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

28. Ko ir kaip turėtume 

mokyti dabartinius vaikus? 

Alma Simanavičienė, 

Panevėžio lopšelio- 

darželio „Pasaka“ 

direktorė 

Panevėžio lopšelio- 

darželio „Pasaka“ 

pedagogai 

2017-11-24 

 

Edukacinė 

išvyka 

Birutė 

Šinkūnaitė 

46 31 56 

Registracija 

internetu 

 

29. Streso valdymas darbe, 

taikant sąmoningą 

dėmesingumą 

(mindfulness) 

Psichologė Jolanta 

Ribačevskaitė 

Socialiniai 

pedagogai, 

mokytojai, 

auklėtojai, pagalbos 

2017-11-24 

9.00 val. 

PPŠC 

konferencijų 

salė 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 



mokiniui specialistai 

 

30. Kaip sudominti vaikus 

forlkloru? 

 

Laurita Peleniūtė. 

 muzikantė, 

folkloristė, lektorė 

Panevėžio apskrities 

ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų 

pedagogai, muzikos 

pedagogai, pradinių 

klasių mokytojai, 

muzikos mokytojai, 

studentai 

 

2017-11-27 

13.00 val. 

Panevėžio Beržų 

progimnazija 

Birutė 

Šinkūnaitė 

46 31 56 

Registracija 

internetu 

 

31. Seminaro  

„Individuali mokinio 

pažanga: pažinimas, 

stebėjimas, vertinimas   ir 

skatinimas“ 

I dalis  

„Individualios mokinių 

pažangos stebėjimas ir 

pokyčių fiksavimas 

pamokoje“ 

Vincas Tamašauskas, 

Šiaulių Didždvario 

gimnazijos  

 mokytojas ekspertas, 

švietimo konsultantas 

(mokytojų praktinės 

veiklos 

 vertintojas) 

Panevėžio „Aušros“ 

progimnazijos 

mokytojai 

2017-11-28 

13.00 val. 

Panevėžio 

„Aušros“ 

progimnazija 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

32. Seminaro 

„Pažinkime piešiantį 

vaiką“ 

 II dalis 

Dainius Čerbulėnas,  

psichologas-

psichoteraeutas 

Rokiškio raj. 

pedagoginės-

psichologinės 

tarnybos darbuotojai 

2017-11-28 

14.00 val. 

Rokiškio 

pedagoginė-

psichologinė 

tarnyba 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

33. Seminaro  

„Sveikatos ir lytiškumo 

ugdymo bei rengimo 

šeimai bendrosios 

programos įgyvendinimas“ 

I dalis 

 

Vida Rudokienė, 

Panevėžio Kazimiero 

Paltaroko gimnazijos 

chemijos mokytoja 

metodininkė 

Pedagogai, dirbantys 

pagal „Sveikatos ir 

lytiškumo ugdymo 

bei rengimo šeimai 

bendrąją programą“, 

socialiniai 

pedagogai, 

pavaduotojui 

ugdymui 

2017-11-28 

11.30 val. 

PPŠC 

konferencijų 

salė 

Virginija 

Juknienė 

8 688 466 18  

Registracija 

internetu 

  

34. Respublikinė metodinė-

praktinė konferencija 

„Komandinio darbo 

gebėjimų lavinimas 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Bendrojo ir 

specialiojo ugdymo 

mokyklų, profesijos 

rengimo centrų 

2017-11-30 

11.00 val. 

Šiaulių 

logopedinė 

mokykla 

Vytauto g. 235, 

Ginta 

Martinkienė 

 46 55 46 

Registracija 

internetu 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lietuvių kalbos pamokose“ 

 

mokytojai, ugdantys 

specialiųjų poreikių 

mokinius, pagalbos 

mokiniui specialistai 

 

Šiauliai 

35. Kompiuterinio raštingumo 

kursai 

 (40 akad. val. 

technologinė dalis) 

 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio miesto ir 

rajono švietimo 

įstaigų pedagogai 

Planuojama 

lapkričio – 

gruodžio mėn. 

PPŠC 

informacinių 

technologijų 

klasė 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

36. Kompiuterinio raštingumo 

kursai  

(40 akad. val. edukologinė 

dalis) 

 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Panevėžio miesto ir 

regiono švietimo 

įstaigų pedagogai 

Planuojama 

lapkričio – 

gruodžio mėn. 

PPŠC 

informacinių 

technologijų 

klasė 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

37. Pedagoginių-psichologinių 

žinių kursas 

(120 val.) 

 

 

Jungtinė lektorių 

grupė 

Švietimo, sporto ir 

kultūros įstaigų 

darbuotojai 

Planuojama 

lapkričio – 

gruodžio mėn. 

PPŠC 

informacinių 

technologijų 

klasė 

Karolina 

Žukaitienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

38. Judesio išraiška šokyje - 

meninės raiškos (muzika) 

metu 

 

Vita Butnorienė, 

choreografijos 

mokytoja, Šiaulių 

universiteto gimnazija 

Ikimokyklinio, 

priešmokyklinio 

meninio ugdymo 

(muzika) pedagogai, 

pradinio ugdymo 

šokio mokytojai 

2017-12-01 

10.00 val. 

Panevėžio 

Rožyno 

progimnazija 

Birutė 

Šinkūnaitė 

46 31 56 

Registracija 

internetu 

 

 


